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Oktober =
Fr., 2.10. Treff fiir Schwangere & frisch gebackene Eltern (0 bis 3 09:00 — 10:30 Uhr
Monate)
Mo., 5.10. REB (Messen und Wiegen) im EBZ 09:00 — 10:00 Uhr
Di., 6.10. Workshop im EBZ: PSN 09:00 — 10:30 Uhr
Do., 8.10. REB in Grébming 08:30 — 10:00 Uhr
Fr., 9.10. Kleinkindgruppe im EBZ 09:00 — 10:30 Uhr
Mo., 12.10. Babygruppe im EBZ 09:00 — 10:30 Uhr
Di., 13.10. Sprechstunde im EBZ 09:00 — 10:30 Uhr
Mi., 14.10. REB in Admont 08:30 — 10:00 Uhr
Mi., 14.10. Workshop: Erndhrung im 1. Lebensjahr 09:00 — 11:30 Uhr
Do., 15.10. Sprechstunde im EBZ 09:00 — 10:30 Uhr
Fr., 16.10. REB (Messe und Wiegen) im EBZ 09:00 — 10:00 Uhr
Mo., 19.10. Babymassage im EBZ 09:00 — 10:00 Uhr
Di., 20.10. REB in St. Gallen 09:00 — 10:30 Uhr
Mi., 21.10. REB in Bad Aussee 09:00 - 10:30 Uhr
Mi., 21.10. Workshop im EBZ: Vorbereitung auf Geburt & Eltern-Sein — 16:00 — 18:00 Uhr
die letzten Wochen der Schwangerschaft, Wehen und
Atmung sowie Behdrden-Wege & Obsorge.
Do., 22.10. REB in Schladming 08:30 — 10:00 Uhr
Fr.; 23.10. Babygruppe im EBZ 09:00 - 10:30 Uhr
Di., 27.10. Sprechstunde 09:00 — 10:30 Uhr
Di., 27.10. REB in Trieben 14:00 — 15:30 Uhr
November ©
Mo., 2.11. REB (Messen und Wiegen) im EBZ 09:00 — 10:00 Uhr
Di, 3.11. Workshop im EBZ: Vorbereitung auf Geburt & Eltern-Sein — | 16:00 — 17:30 Uhr
Eltern werden - Paar bleiben!
Mi., 4.11. Workshop im EBZ: ,,Zwischen Windeln und Bediirfnissen - 09:00 — 10:30 Uhr
meine Rolle als Frau und Mutter bewusster gestalten.“
Mi., 4.11. Workshop in Bad Aussee: Willkommen, du kleines Wunder — 09:00 — 11:00 Uhr
das Wochenbett
Do., 5.11. Sprechstunde im EBZ 09:00 — 10:30 Uhr
Fr., 6.11. abymassage in GB 09:00 — 10:00 Uhr
Mo., 9.11. Babygruppe im EBZ 09:00 — 10:30 Uhr
Di., 10.11. | Sprechstunde im EBZ 09:00 — 10:30 Uhr
Mi., 11.11. REB in Admont 08:30 — 10:00 Uhr
Mi., 11.11. Workshop: Erste Hilfe bei Notféllen im EBZ, Teil 1 08:00 —12:30 Uhr
Do., 12.11. Workshop: Erste Hilfe bei Notfillen im EBZ, Teil 2 08:00 ~12:30 Uhr
Do., 12.11. REB in Grobming 08:30 — 12:30 Uhr
Fr., 13.11. Kleinkindgruppe im EBZ 09:00 — 10:30 Uhr
Mo., 16.11. Babymassage im EBZ 09:00 — 10:00 Uhr
Di., 17.11. REB in St. Gallen 09;00 — 10:30 Uhr
Mi., 18.11. REB in Bad Aussee 09:00 — 10:30 Uhr
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Mi., 18.11. Workshop im EBZ: Vorbereitung auf Geburt & 15:45 — 18:00 Uhr

Eltern-Sein — Geburtspositionen,

Schwangerschaftsbeschwerden & Néhrstoffe-

Bedarf in der Schwangerschaft.
Do., 19.11. Sprechstunde im EBZ 09:00 — 10:30 Uhr
Fr., 20.11. REB (Messen und Wiegen) im EBZ 09:00 - 10:00 Uhr
Mo., 23.11. Kleinkindgruppe im EBZ 09:00 - 10:30 Uhr
Di., 24.11. Sprechstunde im EBZ 09:00 — 10:30 Uhr
Di., 24.11. REB in Trieben 14:00 — 15:30 Uhr
Do., 26.11. REB in Schladming 08:30 — 10:00 Uhr
Fr., 27.11. Babygruppe im EBZ 09:00 — 10:30 Uhr
Mo., 30.11. Workshop im EBZ: Karenz, Kinderbetreuungsgeld & 09:00 — 11:00 Uhr

Wiedereinstieg in das Berufsleben

Dezember =

Di., 1.12. Workshop im EBZ: Baby- & Kleinkind-Handling 09:00 — 11:00 Uhr
Mi., 2.12. Workshop im EBZ: Mit Baby entspannt durch die Nacht 09:00 — 11:00 Uhr
Do., 3.12. Sprechstunde im EBZ 09:00 — 10:30 Uhr
Fr., 4.12. Treff fiir Schwangere & frisch gebackene Eltern (0 bis 3 09:00 — 10:30 Uhr
Monate)
Mo., 7.12. REB (Messen und Wiegen) im EBZ 09:00 — 10:00 Uhr
Mi., 9.12. REB in Admont 08:30 — 10:00 Uhr
Do., 10.12. REB in Grobming 08:30 — 10:00 Uhr
Fr., 11.12. Kleinkindgruppe im EBZ 09:00 — 10:30 Uhr
Di., 15.12. REB in St. Gallen 09:00 — 10:30 Uhr
Mi., 16.12. REB in Bad Aussee 09:00 — 10:30 Uhr
Mi., 16.12. Workshop im EBZ: Vorbereitung auf Geburt & Eltern-Sein - 16:00 - 18:00 Uhr
Wochenbett und erste Zeit mit Baby
Do., 17.12. Sprechstunde im EBZ 09:00 — 10:30 Uhr
Fr., 18.12, REB (Messen und Wiegen) im EBZ 09:00 — 10:00 Uhr
Mo., 21.12. Babymassage im EBZ 09:00 — 10:00 Uhr
Di., 22.12. Sprechstunde im EBZ 09:00 — 10:30 Uhr
Di., 22.12. REB in Trieben 14:00 — 15:30 Uhr
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